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Retraits de poutre, manchons et douilles d’assemblage 
Les retraits de poutre, les manchons et les douilles d’assemblages devraient être installés après avoir 
mis en place le rang supérieur. 
 
Barre d’armature 
Installez l’armature d’acier verticale spécifiée en la faisant glisser vers le bas entre les longueurs 
décalées de barres d’armature horizontales. Ceci crée un effet de « tissage » qui permet à la barre 
d’armature horizontale de maintenir la barre d’armature verticale en place. 
 
Coins 
Sur les murs composés de six rangs ou moins, il est recommandé d’attacher les blocs de coin au premier 
bloc entier en utilisant la sangle multifonction placée au milieu du coffrage de chaque rang. Si le mur 
s’élève au-delà de six rangs, il faut utiliser deux sangles multifonctions sur les rangs inférieurs; si huit 
rangs sont posés, par exemple, les deux rangs précédents devraient être maintenus avec deux sangles, 
et ainsi de suite. L’installation des sangles est illustrée ci-dessous : 
 

 
 

Figure 23 : Photographie illustrant une sangle multifonction installée sur un coin. 
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LISTE DE VÉRIFICATION, MISE EN PLACE ET TRAVAUX DE FINITION AVANT LA 
COULÉE 
Vérifiez les aspects énumérés dans la liste ci-dessous avant de procéder à la coulée du béton : 
 

1. Les blocs du premier rang sont placés sur les lignes tracées avec un cordeau traceur. 

2. Tous les coins en T (voir la page 32) et tous les contreventements en T sont en place. 

3. Tous les murs autoportants sont d’aplomb et soutenus des deux côtés; ces murs devraient être 
très rigides et complètement immobiles. 

4. Toutes les barres d’alignement sont en place et tous les cordeaux attachés afin de permettre 
l’alignement du mur. 

5. Vous disposez de morceaux de contreplaqué et des matériaux de contreventement 
supplémentaires pour pallier toute éventualité; il arrive rarement que des coffrages en PSE ayant 
été endommagés lors de l’expédition ou de la manutention explosent pendant la coulée. Un 
panneau endommagé de la sorte peut alors être replacé et renforcé, en installant un morceau de 
contreplaqué de 13 mm à 19 mm (0,5 à 0,75 po) sur le panneau et en le fixant aux connecteurs 
de l’entretoise de chaque côté de la section endommagée.  

6. Vous disposez d’un vibrateur de 25 mm à 32 mm (1 à 1,25 po). 

7. L’opérateur de pompe à béton dispose d’un coude double à 90 degrés pour l’orifice d’évacuation 
de la pompe. Ce dispositif n’est pas absolument nécessaire s’il est possible de réduire la vitesse 
d’écoulement. Il est important de se rappeler que le béton ne devrait pas être coulé d’une hauteur 
excédant 2 438 mm (8 pi), pour éviter d’endommager le polystyrène (PSE). 

8. On a commandé une quantité suffisante de béton, en s’assurant que la résistance du béton, la 
taille des agrégats et le degré d’affaissement du béton sont conformes aux spécifications. 

9. Si vous avez l’intention d’ajouter un deuxième étage de blocs, les languettes sur les blocs du 
rang supérieur ont été protégées.  

10. Vous avez suffisamment de travailleurs sur le site pour effectuer les travaux de mise en place, 
d’alignement, de finition et de nettoyage après la coulée du béton. Nous recommandons une 
équipe de cinq personnes, soit une personne pour manipuler le tuyau de la pompe à béton, deux 
personnes pour effectuer la vibration du béton, une personne à l’intérieur du mur et une personne 
à l’extérieur du mur. 

11. Si vous avez l’intention de niveler le dessus du mur, vous disposez d’un niveau automatique ou 
d’un niveau laser. 

12. Vous disposez de boulons d’ancrage sur le site, au cas où vous en auriez besoin. 

13. Les retraits de poutre sont en place. 

14. Les barres d’armature ont été mises en place correctement, conformément aux exigences du 
manuel technique ou des spécifications techniques. 

15. Remarque : L’ingénieur en structures ou son représentant pourrait devoir inspecter la mise en 
place des barres d’armature avant la coulée du béton. Assurez-vous que les intervenants 
concernés aient été dûment avisés de cette inspection. 
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COULAGE ET FINITION DU BÉTON 
Ce chapitre décrit les facteurs importants à considérer lors de l’organisation et de l’exécution des travaux 
de coulage du béton. Si c’est la première fois que vous procédez à une coulée de béton dans un système 
de coffrage CIB, il vous est fortement recommandé de recourir à des installateurs expérimentés de CIB.   
Pour obtenir des conseils relatifs à l’installation, veuillez appeler notre ligne d’assistance sans frais au 1-
877-832-4146. 
 
Taux de coulage 
Le taux de coulage ne devrait pas excéder le taux recommandé par l’American Concrete Institute, tel 
qu’indiqué ci-dessous : 

 
Température Taux de coulage 

Degrés C (F) Pieds/heure 
(Mètres/heure) 

4,4 (40) 2,20 (0,67) 

10 (50) 2,75 (0,84) 

16 (60) 3,03 (0,92) 

21 (70) 3,85 (1,17) 

27 (80) 4,40 (1,34) 

32 (90) 4,95 (1,51) 

 

Personnel 
L’équipe idéale requise pour effectuer les travaux de mise en place et de finition d’un mur est constituée 
de cinq personnes, soit une personne pour effectuer la mise en place, deux personnes pour effectuer la 
vibration du béton, une personne à l’extérieur du mur pour vérifier la hauteur de la coulée et surveiller les 
incidences, et une personne à l’intérieur du mur pour effectuer les mêmes tâches. Lorsqu’on procède à la 
dernière coulée de béton, les deux derniers membres de l’équipe peuvent amorcer le processus 
d'alignement. Une fois la coulée complétée, les personnes responsables de la mise en place et de la 
vibration du béton sont libres pour niveler le dessus du mur et placer les boulons d’ancrage, selon les 
besoins. 

 

Méthode 
Le degré idéal d’affaissement du béton se situe entre 102 mm et 152 mm (4 po et 6 po). On peut 
procéder à la coulée et à la vibration du béton dans un mur de 1 219 mm à 1 524 mm (4 à 5 pi) en une 
seule passe, avec seulement un léger remplissage pour combler l’affaissement, s’il y a lieu. Un mur de 
2 438 mm (8 pi ou 6 rangs) devrait être rempli en deux passes : une première coulée de 1 219 mm (4 pi), 
suivie d’une vibration du béton, puis une deuxième coulée jusqu’au niveau spécifié, suivie à nouveau 
d’une vibration du béton. Il est recommandé de remplir les murs plus hauts que 2 743 mm (9 pi) en 
plusieurs coulées n’excédant pas 1 219 mm (4 pi) chacune. Assurez-vous d’effectuer la vibration d’une 
nouvelle couche en pénétrant d’au plus 305 mm (1 pi) dans le béton de la coulée précédente avant de 
procéder à toute coulée ultérieure (voir ci-dessous). 
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Vibration 
Il est indispensable d’effectuer la vibration du béton pour éliminer les bulles d’air qui pourraient être 
emprisonnées dans les coffrages. La solidité des murs peut être sévèrement compromise si la vibration 
du béton n’est pas effectuée. 

 

Lorsque vous effectuez la vibration du béton, commencez au connecteur d’entretoise qui se trouve le 
plus près du coin et, à partir de ce point, effectuez la vibration à tous les 406 à 610 mm (16 à 24 po) ou à 
tous les deux connecteurs de l’entretoise, en évitant autant que possible d’endommager les joints 
verticaux des coffrages. Le fait d’éviter d’endommager les joints verticaux des coffrages permet d’éliminer 
les problèmes de gonflement ou d’évasement (surtout au premier rang) à ces endroits. 

 

Effectuez la vibration aussi près que possible des faux cadres, afin de vous assurer que les armatures 
placées autour des ouvertures sont bien recouvertes de béton. Ceci s’applique également aux zones 
entourant les manchons ou les orifices structuraux ou mécaniques. À ce moment-ci, le béton coulé en 
dessous des faux cadres devrait être fini et de niveau avec le dessous des montants de 2x4 horizontaux. 

Assurez-vous d’effectuer la vibration d’une couche de béton en pénétrant d’au plus 305 mm (1 pi) dans la 
coulée précédente. Placez le vibrateur rapidement dans le béton et retirez-le lentement à un taux de 
305 mm (1 pi) par seconde. Demeurez à une distance de 1 219 mm à 1 524 mm (4 à 5 pi) derrière la 
personne qui procède à la coulée de béton. 

REMARQUE : Le fait de retirer le vibrateur lentement force la pression accrue de la vibration vers 
le haut. Inversement, si vous insérez le vibrateur dans le mur lentement, la pression exercée par la 
vibration est forcée vers le bas, ce qui entraîne un accroissement non désiré de la pression du 
béton sur les coffrages. 

Nettoyage 
Tout béton déversé sur les semelles de fondation doit être nettoyé, à l’intérieur comme à l’extérieur.  

 
Alignement des murs 
Après avoir effectué la coulée et le nivelage du béton, ainsi que l’installation des boulons d’ancrage, 
assurez-vous que tous les coins, tous les joints en T et toutes les extrémités autoportantes sont 
d’aplomb; alignez les murs le long des lignes tracées avec un cordeau; lorsque les réglages définitifs sont 
complétés, descendez de l’échafaud et marchez autour de l’excavation en examinant les murs pour 
vérifier qu’ils sont droits. 
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ÉLÉMENT PARTICULIER À PRENDRE EN CONSIDÉRATION : COIN EN « T » 

 
Figure 24 : Coin en « T ». 

 
La figure 24 illustre un coin en « T » typique. Les coins en « T » sont créés lorsqu’un morceau de 
coffrage en PSE est découpé dans un bloc pour créer un espace qui servira à insérer un autre bloc. On 
peut retrouver un coin en « T », par exemple, dans une maison où le propriétaire souhaite qu’un mur 
isolé soit construit entre la maison principale et le garage. 

 
Contreventement supplémentaire 
Puisque la création d’une ouverture dans un bloc a des effets négatifs sur la résistance de ce dernier, on 
doit y porter une attention particulière. 
 
Pour les murs en « T » de 6 rangs ou plus, utilisez un renfort de 2x6 ou un contreplaqué de 19 mm 
(0,75 po) avec un renfort de 2x4 au milieu du T pour contreventer le mur. Contreventez l’arrière du renfort 
au sol ou au banc d’excavation pour l’empêcher de se déplacer vers l’extérieur (voir la figure 25). 

 
Figure 25 : Contreventement supplémentaire. 
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Intersections 
Sur toute la hauteur du mur qui forme le dessus du T, on enlève un morceau de PSE à tous les rangs à 
l’endroit où le mur d’intersection est raccordé à l’autre mur. Le mur d’intersection peut ainsi être inséré 
directement dans le mur qui forme le dessus du T. D’un point de vue pratique, ce dernier mur peut être 
construit à la toute fin pour faciliter l’accès au site; il est également plus facile de placer le mur d’aplomb 
de cette façon. 
 
Dans tous les cas, vous devriez contreventer les coins intérieurs et extérieurs pour les maintenir 
d’aplomb. De plus, lorsque vous effectuez la vibration du béton, demeurez à une distance d’au moins un 
connecteur de l’entretoise non modifié de chaque côté du T. 
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ÉLÉMENT PARTICULIER À PRENDRE EN CONSIDÉRATION : COINS DE DEUX 
PIEDS  
 
Construction de coins de deux pieds avec des coffrages de 152 mm (6 po) 
Pour construire un coin de 610 mm (2 pi), utilisez deux blocs de coin opposés (un bloc de coin droit et un 
bloc de coin gauche). Coupez une section de 76 mm (3 po) sur le côté court du bloc de coin droit et de 
248 mm (9,75 po) sur le côté long du bloc de coin gauche. Collez les surfaces coupées, attachez-les 
avec du fil métallique et entourez-les d’une sangle multifonction. Au rang suivant, inversez l’ordre des 
blocs de coin et procédez tel qu’indiqué ci-dessus. Il vaut la peine de préassembler des coins de 610 mm 
(2 pi) pour faciliter les travaux de construction. 
 
 

 
 

Figure 26 : Coins de deux pieds – blocs de 152 mm (6 po). 
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Construction de coins de deux pieds avec des coffrages de 203 mm (8 po) 
Pour construire un coin de 610 mm (2 pi), utilisez deux blocs de coin opposés (un bloc de coin droit et un 
bloc de coin gauche). Coupez une section de 25 mm (1 po) sur le côté court du bloc de coin droit et de 
197 mm (7,75 po) sur le côté long du bloc de coin gauche. Collez les surfaces coupées, attachez-les 
avec du fil métallique et entourez-les d’une sangle multifonction. Au rang suivant, inversez l’ordre des 
blocs de coin et procédez tel qu’indiqué ci-dessus. Il vaut la peine de préassembler des coins de 610 mm 
(2 pi) pour faciliter les travaux de construction. 
 
 

 
 

Figure 27 : Coins de deux pieds – blocs de 203 mm (8 po). 



Révisé : 1er septembre 2009 
Remplace : 26 mai 2008 
  
 
 
 
 
 

Manuel d’installation du système CIB Advantage  37 

INSTALLATION DE LA RIVE D’APPUI DE BRIQUE CIB ADVANTAGE  
 

Veuillez examiner les points suivants avant d’installer le produit pour rive d’appui de brique du système 
CIB Advantage. 
 
 

1. Assurez-vous de plier les étriers pour qu’ils s’adaptent conformément au croquis fourni; il s’agit 
de simples étriers en deux parties (voir le croquis). Ils devraient être assez longs pour être 
insérés entre les barres horizontales; une barre horizontale supplémentaire est requise dans le 
bloc qui se trouve sous la rive d’appui de brique, afin de créer l’espace nécessaire à l’insertion 
des étriers entre les barres. Assurez-vous que les crochets soient pliés de façon à ce qu’ils 
soient verrouillés sur la barre d’armature horizontale qui se trouve sur le dessus et en 
avant de la rive d’appui de brique. 

2. Collez tout le bloc de la rive d’appui de brique au bloc qui se trouve en dessous avec une mince 
bande d’adhésif à faible expansion (voir le croquis). 

3. Attachez tous les blocs qui se trouvent au-dessus de la rive d’appui de brique en utilisant une 
sangle à paquets de blocs Advantage dotée d’une boucle à l’extrémité, une sangle à glissière ou 
du fil métallique pour barres d’armature. Ceci est important puisque la grande quantité de 
béton qui sera coulée au-dessus de la rive d’appui de brique aura pour effet de pousser 
les blocs du dessus vers le haut (voir le croquis). 

4. Collez tout le côté du dispositif d’emboîtement en mousse du bloc qui se trouve au-dessus de la 
rive d’appui au bloc de la rive d’appui de brique (voir le croquis). 

 
 

TRÈS IMPORTANT 
 

5. Lorsque vous attachez les blocs les uns aux autres, attachez-les toujours très serré à la face du 
bloc, à l'endroit où le connecteur de l’entretoise (ou l’attache) est le plus solide. 

6. Le bloc de la rive d’appui de brique empêche le surplus de béton de s’écouler au-delà de l’axe du 
mur, ce qui crée un porte-à-faux de poids supplémentaire; un échafaudage additionnel pourrait 
donc s’avérer nécessaire pour les assemblages muraux qui utilisent un bloc de rive d’appui 
jusqu’à ce que le béton soit sec. 

7. Les ingénieurs devront peut-être examiner les charges acceptables pour certains matériaux de 
maçonnerie utilisés; vérifiez toujours ces détails avec vos autorités locales en bâtiment.  

8. Assurez-vous de consulter le manuel d’installation du système CIB Advantage et de visionner la 
vidéo d’installation avant d'entreprendre le projet; conservez un exemplaire du manuel 
d’instructions sur le site pour pouvoir le consulter au besoin. 

9. Assurez-vous de communiquer avec votre représentant commercial de Plasti-Fab pour discuter 
de tous vos besoins ou de toutes vos préoccupations en matière d’isolant.  
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Installation d’une rive d’appui de brique de 152 mm (6 po) avec un bloc de 
152 mm (6 po) au-dessus.  
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Installation d’une rive d’appui de brique de 203 mm (8 po) avec un bloc 
de 152 mm (6 po) au-dessus. 
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Installation d’une rive d’appui de brique de 203 mm (8 po) avec un bloc  
de 203 mm (8 po) au-dessus. 
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GLOSSAIRE 
Jalons d’assise    Jalons utilisés pour lever les plans d’un bâtiment. 
 
Bloc     Coffrage isolant pour béton. 
 
Rangs     Rangées horizontales de coffrages. 
 
Charge permanente Poids des matériaux utilisés dans la construction d’une 

structure, exprimé en livres par pied carré ou en kilonewton par 
mètre carré. 

 
Assemblage à sec Coupe et vérification des pièces à sec, avant de les coller avec de la 

mousse, de les attacher avec des liens métalliques ou de les fixer en place 
de façon permanente. 

 
Languettes en PSE Dispositifs d’emboîtement moulés, disposés perpendiculairement aux 

languettes de verrouillage. 
 
PSE     Polystyrène expansé. 
 
Bord usiné    Bord de bloc moulé, non coupé. 
 
Bloc de remplissage   Bloc coupé pour s’ajuster à des dimensions non standard. 
 
Colle ou mousse à faible expansion Mousse de polyuréthane utilisée pour coller les coffrages les uns aux 

autres, remplir les interstices entre les coffrages et retenir les coffrages sur 
les lignes tracées. 

 
Gousset Contreplaqué ou bois de construction de dimensions courantes utilisé pour 

renforcer les coffrages au besoin; une sangle multifonction peut aussi être 
utilisée dans certains cas. 

 
Demi-coffrage – mâle ou femelle Coffrage standard coupé longitudinalement en deux et utilisé pour ajuster 

la hauteur du mur [mur de 1 524 mm (5 pi) ou de 2 743 mm (9 pi)]. Le 
demi-coffrage mâle serait utilisé sur le rang de départ et le demi-coffrage 
femelle sur le dernier rang. 

 
CIB     Coffrages isolants pour béton. 
 
Dispositifs d’emboîtement Languettes et rainures situées au-dessus et en dessous des coffrages qui 

alignent verticalement les connecteurs de l’entretoise et retiennent les 
coffrages latéralement aux joints horizontaux. 

 
Positionneurs Bois de construction 2x4 ou 2x6 temporairement cloué à la 

semelle de béton sur la ligne du mur pour maintenir les coffrages 
de coin au bon endroit. 

 
Lisse Planche de bois à laquelle sont attachées les solives du toit ou 

du plancher. 
 
Linteau     Poutre en béton horizontale au-dessus d’une ouverture. 
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Surcharge Poids variable d’éléments comme les automobiles, les gens, les 

meubles, la neige, etc. exprimé en kilonewton par mètre carré ou 
en livres par pied carré. 

 
Sangle multifonction Sangle en forme de « L » de calibre 24, mesurant 51 mm (2 po) 

de largeur et dont les deux longueurs mesurent respectivement 
533 mm (21 po) et 940 mm (37 po). La sangle multifonction est 
utilisée pour attacher les coffrages de coin aux premiers 
coffrages entiers de chaque côté. Elles peuvent également servir 
à attacher les battants de coin, les treillis métalliques, les 
cloisons sèches, etc. 

 
Barres d’armature Les barres d’armature sont des barres d’acier ordinaires de 

diverses tailles (10M/no 4, 15M/no5, etc.) habituellement utilisées 
dans les structures de béton armé. Elles sont généralement 
faites d’acier commercial ordinaire et dotées de cannelures pour 
permettre un meilleur ancrage mécanique au béton. Les barres 
d’armature peuvent être désignées comme étant des armatures 
ou de l’acier d’armature  

 
Blocs de coin droit et de coin gauche En se tenant à l’intérieur d’un bâtiment en face d’un coin à 90 

degrés, le côté court d’un bloc de coin droit sera à droite et à 
gauche pour un bloc de coin gauche. 

 
Ouverture brute Ouverture brute ou ouverture brute de poteau pratiquée dans un 

mur à l’endroit où un cadre de fenêtre ou de porte est installé. 
 
Faux cadre d’ouverture brute Boîte fabriquée avec du bois de construction de dimensions 

courantes, du contreplaqué ou du vinyle préformé selon les 
dimensions des ouvertures brutes de fenêtres ou de portes. 

 
Échafaudage/Contreventement Dispositifs utilisés pour contreventer le mur pendant les travaux 

de construction et le coulage du béton, ainsi que pour redresser 
le mur et offrir une plateforme de travail sécuritaire. 

 
Manchons ou orifices  Douilles d’assemblage cylindriques ou rectangulaires dans les 

coffrages permettant divers types de pénétration : air d’appoint 
et air frais, bouches d’évacuation mécaniques, électricité, 
conduites de gaz, robinets d’arrosage, etc. 

 
Spécifications    Dessins d’architecture ou d’ingénierie. 
 
EPS     Spécification relative au bois : épinette-pin-sapin. 
 
Connecteur de l’entretoise ou attache Connecteur en copolymère qui retient les panneaux du système 

CIB Advantage ensemble. Les connecteurs de l’entretoise 
soutiennent également la barre d’armature horizontale. 

 
 



 



Contact: 
Contactez Plasti-FabMC Ltée.
Téléphone sans frais: 1 888 446 5377
www.advantageicf.com

Spécifications du Système CIB Advantage

Description générale du produit

Isolant EPS :

Béton :

Transmission du son :

Résistance au feu :

Pare-vapeur étanche à l’air :

Rapports d’évaluation de la conformité aux normes du bâtiment :

Efficacité énergétique – résistance thermique véritable type (valeur-R) :

Au dessous du niveau du sol:

Au dessus du niveau du sol:

Conforme à la norme CAN/ULC-S701, Type 2, et à ASTM C578, Type II.
Ne contient aucun CFC, HCFC, HFC ou formaldéhyde.
Isolant homologué ECP.

20 MPa (2 900 psi) à 28 jours.
Épaisseur nominale de 152 mm (6 po) ou 203 mm (8 po).

Indice de ITS 50

Résistance de 3 heures pour un mur de béton de 152 mm (6 po) ou 4 heures pour un mur de béton 
de 203 mm (8 po) selon le Code national du bâtiment du Canada 1995, Tableau D-2.1.1.

Offert par la combinaison monolithique du béton avec l’isolant en PSE

CCMC 13101-R (Canada) and ICC-ES ESR-1578 (USA)

Système CIB Advantage @ R-22.7 (RSI - 3.99)

Système CIB Advantage @ R-23.5 (RSI - 4.14)

Fabriqué avec isolant 
Certifié-ECP 

Certifié pour la
protection du climat

Droits d’auteur © 2008 par
Plasti-Fab Ltée. Tous droits réservés.
Plasti-Fab, PlastiSpan et «Système
CIB Advantage» sont des marques
déposées de Plasti-Fab Ltée.
Imprimé au Canada.

AICF 07/08

Note:  Valeur  “R” basée sur un assemblage typique incorporant ½” 12.7 mm de gypse sur la face intérieure du mur.

Note:  Valeur “R” basée sur un assemblage typique incorporant ½” 12.7 mm de gypse sur la face intérieure du 
mur et un revêtement en déclin de vinyle ou en métal sur la face extérieure.




